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EVALUA SALUD S.A.S.
Prestador: 0500117550

Direccion: CRA 45A No 93-56 LA
CASTELLANA

Telefono: 8012047-6955513
Email: gerencia@evaluasalud.com

CERTIFICADO MÉDICO DE
APTITUD LABORAL 

CON ENFASIS EN
OSTEOMUSCULAR

Información General
Fecha impresión: MEDELLÍN - 2021/08/11

Paciente: ANDRES EMILIO ZAPATA VALENCIA Origen: INSTITUCION UNIVERSITARIA PASCUAL
BRAVO

C.C.: 1035871662 Destino: INSTITUCION UNIVERSITARIA PASCUAL
BRAVO

Edad: 25 años Cargo: DOCENTE DE CATEDRA

Tipo Evaluación: EXAMEN INGRESO Nro Ingreso: 235051 / EVALUA SALUD IPS SUCURSAL
MEDELLIN

Fecha Ingreso: 2021-08-11 14:05:58 Fecha Salida: 2021-08-11 14:46:00

Pruebas de Apoyo Diagnóstico
PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS

VISIOMETRIA TAMIZ DE VOZ

 

VACUNAS

Certificacion de Aptitud
 CONCEPTO - EXAMEN INGRESO: EXAMEN DE PREINGRESO CON RECOMENDACION

 OBSERVACIONES: NO REFIERE SINTOMAS ASOCIADOS A COVID 19 DURANTE LA CONSULTA. (VER
RECOMENDACIONES ESPECIFICAS)

 ENFASIS - OSTEOMUSCULAR: SIN PATOLOGÍA OSTEOMUSCULAR APARENTE O REFERIDA

Recomendaciones Generales
Examen Periodico Ocupacional Realizacion Pruebas Complementarias Uso de E.P.P.

Manejo Psicolaboral Remitir a ARL Control Periodico PP por EPS

Pausas Activas Remitir a EPS

Manejo de cargas o Posturas Continuar Manejo Medico

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

Osteomuscular:
Acondicionamiento fisico segun requerimientos del cargo. Adecuacion ergonomica de puestos de
trabajo segun disposicion de la empresa. Capacitacion para manejo de cargas segun criterio del
cargo

Visual: Educación en higiene visual. Uso de protección visual según tipo de exposición. Adecuada
iluminación del puesto de trabajo. Pausa activa visual.

Cuidado de la Voz: Educaciòn en uso adecuado de la voz. Pautas de calentamiento y reposo vocal.

Recomendaciones Especificas
****-PACIENTE CON ESQUEMA DE VACUNACION PARA COVID-19 COMPLETO; SIN PATOLOGIAS DE BASE; PUEDE LABORAR DE
FORMA presencial CUMPLIENDO MEDIDAS ESTRICTAS DE AUTOCUIDADO -USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL -
CUMPLIR PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD DE LA EMPRESA -EVITAR ESTAR EN SITIOS AGLOMERADOS MANTENER EL
DISTANCIAMIENTO FISICO MINIMO DE 2MTS. ***CONTINUAR CON USO PERMANENTE DE RX ÓPTICA ACTUAL. Y CONTROLES
ANUALES.

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO.

Profesional Ocupacional: LIVIA AMPARO JIMENEZ GAMARRA Firma del Paciente: ANDRES EMILIO ZAPATA
VALENCIA

Registro M.D: 5176906 Identificacion: C.C. - 1035871662
Licencia S.O: 5176906  

Todos los derechos reservados
www.innovasoftcol.com


